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「かんたフェ」シリーズから待望の新商品 

栄養機能食品（ビタミン C） 

『抹茶＆青梅』新発売！ 
 

 

～アイスでもホットでも！冷たい水でサッと溶ける!こだわりの抹茶に､青梅の華やかな酸味をプラス～ 
 

株式会社ブルックス（本社：神奈川県横浜市、代表取締役社長：小川裕子）は、「いつでもどこでもかんたんカ

フェ気分」をコンセプトとした粉末飲料「かんたフェ」シリーズより、待望の新商品、栄養機能食品（ビタミン C）『抹

茶&青梅』を 2024年 4月 1日より発売いたします。 

 

『抹茶＆青梅』商品詳細はこちら https://www.brooks.co.jp/lp/can_ml.php?b=40021 

 

 

 

ブルックスでは創業以来、食を通じて「健やかな日常」を考え続ける中で、2013 年より「おいしさのその先へ」

を掲げ、様々な未病改善事業に取り組んでおります。その中でも、「かんたフェ」シリーズでは、からだにうれしい

健康素材を取り入れた商品を現在までに 8 種類展開しております。冷たい水でサッと溶ける新感覚かんたフェと

して発売した『抹茶＆檸檬』は、抹茶の清涼感とレモンのさわやかな酸味がマッチしたリフレッシュティーで、初夏

から盛夏にかけて、毎年ご好評いただいております。 

この度、『抹茶＆檸檬』につづく待望の第 9 弾として、華やかな酸味と甘みのあるほっとする味で、暑い夏をさ

わやかにおいしく過ごし、年間を通して手軽にビタミン C を摂っていただける栄養機能食品『抹茶＆青梅』を新発

売いたします。 



 

 

10-50代の日本人において、ビタミン C 摂取量が推奨量に達していないという調査結果があります（詳細は後

述）。また、近年、日本各地で気温が上昇傾向で、猛暑になる日が多く、肌へのダメージが気になる方も増えて

いると思います。そこで、ビタミン Cを手軽に摂っていただきたいと考え、今回、栄養機能食品『抹茶＆青梅』を開

発しました。1 日 1 杯で、必要なビタミン C100mg※1を摂ることができます。また、抹茶との相性を考えるなかで、

数多くの食材を試行錯誤した結果、甘みと華やかな酸味の絶妙なバランスがとれる「青梅」を選びました。アイス

では、青梅のさわやかさと涼しさをより感じられ、ホットでは、抹茶のほろ苦さと青梅の酸味のほっとする味わい

を感じられます。抹茶と青梅は、厳選した国産品を使用。お子様からご年配の方まで、ご家族皆様でお楽しみい

ただけます。 
 

※1 栄養素等表示基準値（18 歳以上、基準熱量 2,200kcal） 

18 歳以上のビタミン C 摂取における推奨量は 1 日当たり 100mg と示されています。厚生労働省の調査によ

ると、ビタミン C の 1 日平均摂取量は 10-50 代の男女ともに推奨量を満たしていません。ビタミン C は、皮膚や

粘膜の健康維持を助けるとともに、抗酸化作用を持つ大切な栄養素です。そして、肌のハリを保つコラーゲンを

体内で合成するときにも必要です。しかし、人の体内で作られないビタミン C は、毎日食品から摂取する必要が

あります。『かんたフェ 抹茶＆青梅』を飲んで、1日分のビタミン Cを手軽に摂取しませんか？ 

 

 

 
 

※2 厚生労働省：国民健康･栄養調査（令和元年） 

※3 厚生労働省：日本人の食事摂取基準（2020 年版） 



 
 

 

 

商品情報 

 

 
 

●本品は、多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。 

●本品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 

●食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

 

商品名 かんたフェ 抹茶＆青梅

商品画像

販売開始日 2024年4月1日

価格 １個 145円（税込）

通販価格 1,725円/15袋　2,850円/30袋

栄養機能表示 ビタミンCは、皮膚や粘膜の健康維持を助けるとともに、抗酸化作用を持つ栄養素です。

摂取目安量 1日1袋（12g）を目安にお召し上がりください。

原材料名
粉糖(グラニュー糖、デキストリン）（国内製造）､果糖、抹茶、

梅果汁パウダー/酸味料、香料、ビタミンC、サンゴカルシウム、甘味料（ステビア）

内容量 12g

栄養成分

エネルギー48kcal、たんぱく質0.2g、脂質0.1g、炭水化物11.6g、

食塩相当量0.001ｇ、ビタミンC100mg（100%※）

※1日当たりの摂取目安量の栄養素等表示基準値（18歳以上、基準熱量2,200kcal）に占める割合

保存方法 直射日光、高温・多湿を避けてください。



【販売箇所】 

 

ブルックスコーヒーマーケット https://www.brooks.co.jp/?b=40021 

 

ビオトピアマルシェ https://shop.biotopia.jp/?b=40021 

 

特設ページ https://www.brooks.co.jp/lp/can_ml.php?b=40021 

 

 

 

所在地： 神奈川県横浜市青葉区美しが丘 4-54-6 

設立：   1968年 10月 21日 

代表取締役社長： 小川裕子 

事業内容： コーヒー・茶類を中心とした飲料・健康商材の通信販売事業 

URL： http://www.brooks.co.jp/?b=40021 
 

 

＜リリースに関するお問い合わせ＞ 

 

株式会社ブルックス 広報担当 鈴木・矢澤 
TEL: 045-909-1148  FAX：045-909-1133   

E メールアドレス: pr-div@yk.brooks.co.jp 
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