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かんたフェ人気 No.1「かんたフェ ココアラテ」が 

おいしさそのまま 

栄養機能食品（カルシウム）になりました！ 
 

 

～不足しがちなカルシウムの補給に～ 
 

株式会社ブルックス（本社：神奈川県横浜市、代表取締役社長：小川裕子）は、「いつでもどこでもかんたんカ

フェ気分」をコンセプトとした粉末飲料「かんたフェ」シリーズより、売上 1.5 億杯※1を突破している、かんたフェ人

気 No.1「かんたフェ ココアラテ」を 2024年 2月 13日より、おいしさそのまま栄養機能食品（カルシウム）として販

売いたします。 
※1 2022 年 5月末時点 自社調べ 

 

「かんたフェ ココアラテ」商品詳細はこちら https://www.brooks.co.jp/lp/19cocoa.php?b=40021 

 

 

 

ブルックスでは創業以来、食を通じて「健やかな日常」を考え続ける中で、2013 年より「おいしさのその先へ」

を掲げ、様々な未病改善事業に取り組んでおります。その中でも、「かんたフェ」シリーズでは、からだにうれしい

健康素材を取り入れた商品を展開しております。現在の日本人のカルシウム摂取量が不足していること（詳細

は後述）を踏まえ、カルシウム不足が気になる方に「かんたフェ ココアラテ」で手軽にカルシウムを補っていただ

きたいと考え、栄養機能食品にしました。「かんたフェ ココアラテ」は濃厚で、本格カカオのリッチなコクと牛乳な

しでもたっぷりミルク感を味わうことができ、お湯を注ぐだけでふわふわの泡立ちになります。贅沢な味わいに加

https://www.brooks.co.jp/lp/19cocoa.php?b=40021


え、1杯にカルシウム 226mg入り。1日に大人が必要なカルシウム量※2の約 1/3を摂取していただけます。さら

に、カカオポリフェノールと食物繊維も入って、成長期のお子さまからご年配の方まで、ご家族みなさまでお楽し

みいただけます。 
※2栄養素等表示基準値（18歳以上、基準熱量 2,200kcal）に対する割合 

 

 

 
 

 

厚生労働省の調査※3によると、全年代の 1日のカルシウム平均摂取量は男性 517mg、女性 494mgと報告さ

れています。 しかし、それらは日本人の食事摂取基準※4 で報告されている 1 日当たりの年代別カルシウム推

奨量を満たしていません。カルシウムは、骨や歯の形成にとても重要な栄養素です。「かんたフェ ココアラテ」は、

みなさまのカルシウムの補給をサポートいたします。 

 

 
 
※3 厚生労働省：令和元年 国民健康･栄養調査 栄養素等摂取量(1 歳以上､男性･女性年齢階級別) 
※4 厚生労働省：令和 2 年 日本人の食事摂取基準 要因加算法によって求めたカルシウムの推定平均必要量と推奨量 



商品情報 

 

 
 

●本品は、多量摂取により、疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。 

●本品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 

●食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

 

 

【販売箇所】 

 

ブルックスコーヒーマーケット https://www.brooks.co.jp/?b=40021 

 

ビオトピアマルシェ https://shop.biotopia.jp/?b=40021 

 

特設ページ https://www.brooks.co.jp/lp/19cocoa.php?b=40021 

 

 

 

所在地： 神奈川県横浜市青葉区美しが丘 4-54-6 

設立：   1968年 10月 21日 

代表取締役社長： 小川裕子 

事業内容： コーヒー・茶類を中心とした飲料・健康商材の通信販売事業 

URL： http://www.brooks.co.jp/?b=40021 

商品名 かんたフェ ココアラテ

商品画像

販売開始日 2024/2/13

価格 １袋 100円（税込）

通販価格 20袋 1,420円（税込）　40袋 2,280円（税込）

栄養機能表示 カルシウムは、骨や歯の形成に必要な栄養素です。

摂取目安量 1日1袋（23g）を目安にお召し上がりください。

原材料名
砂糖(国内製造)､ココアパウダー（ココアバター10～12％含有）､デキストリン､

脱脂粉乳､植物油脂､加糖脱脂練乳､食塩/炭酸Ca､カゼインNa､pH調整剤､香料

内容量 23g

栄養成分

エネルギー 90kcal､たんぱく質 1.9g､脂質 1.5g､炭水化物 17.9g､

食塩相当量 0.16g､カルシウム 226mg(33％)※2､カカオポリフェノール 125mg

※2栄養素等表示基準値(18歳以上､基準熱量2,200kcal)に占める割合

https://www.brooks.co.jp/?b=40021
https://shop.biotopia.jp/?b=40021
https://www.brooks.co.jp/lp/19cocoa.php
http://www.brooks.co.jp/?b=40021


 

 

＜リリースに関するお問い合わせ＞ 

 

株式会社ブルックス 広報担当 鈴木・矢澤 
TEL: 045-909-1148  FAX：045-909-1133   

E メールアドレス: pr-div@yk.brooks.co.jp 
 

mailto:pr-div@yk.brooks.co.jp

